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Servei de Radiologia

TRANSIT ESOFAGOGASTROINTESTINAL

PROCEDIMENT

El transit esofagogastrointestinal és un estudi radiologic del tracte gastrointestinal superior
que inclou la faringe, I'esofag, I'estémac i el duode. Si I'estudi s’amplia a tot l'intesti prim,
s’anomena transit intestinal.

Durant la prova, el pacient beu un liquid de contrast (normalment bari) per tal de visualitzar
les estructures a través d’una serie d’imatges radiologiques.

La durada de I'exploracid és d'uns 20 minuts per al tracte superior i fins a 2 hores per al
transit intestinal complet.

PREPARACIO

e Deju de 6 hores abans de la prova.

e Al-lergogens: Informi si té al-lergies conegudes al contrast (bari) o a altres
medicaments.

e Condicions especials: Si té algun trastorn medic com diabetis o pren medicaments
habituals, consulti el seu metge per saber si cal ajustar la medicacid el dia de la prova.

ALTRES ASPECTES

e Seguretat: Es una prova segura i les reaccions al-lérgiques al contrast sén
extremadament rares.

e Malestar temporal: Durant la prova, pot experimentar una sensacié d'inflor o
incomoditat després de beure el liquid de contrast. Aquestes sensacions solen ser
temporals i desapareixen en poc temps.



