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TC INFILTRACIÓN MUSCULOESQUELÉTICA 

 
PROCEDIMIENTO 
 
La TC de infiltración musculoesquelética es una prueba diagnóstica y terapéutica que utiliza 
la tomografía computada (TC) para guiar la inyección de medicación (normalmente 
antiinflamatorios o anestésicos) en estructuras específicas del sistema musculoesquelético, 
como articulaciones, tendones o nervios. 
 
La duración de la prueba es de 30-40 minutos, incluyendo la preparación y la administración 
de la inyección. 
 
PREPARACIÓN 
 

• No se requiere ayuno previo, a menos que lo indique su médico. 

• Medicación: Continúe tomando su medicación habitual, a menos que su médico le 
indique lo contrario. 

 
OTROS ASPECTOS 
 

• Ligero malestar: Puede experimentar una leve molestia durante la inyección. Esta 
sensación es temporal. 

• Reposo después de la prueba: Después de la infiltración, se le pedirá que repose 
unos minutos para asegurar que no haya reacciones adversas. 

• Seguridad: Este procedimiento es seguro y se realiza bajo control de TC para asegurar 
la precisión de la inyección. 
 


