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TC INFILTRACIÓ MUSCULOESQUELÈTICA 

 
PROCEDIMENT 
 
La TC d’infiltració musculoesquelètica és una prova diagnòstica i terapèutica que utilitza la 
tomografia computada (TC) per guiar la injecció de medicació (normalment antiinflamatoris 
o anestèsics) en estructures específiques del sistema musculoesquelètic, com ara 
articulacions, tendons o nervis. 
 
La durada de la prova és d'uns 30-40 minuts, incloent la preparació i l’administració de la 
injecció. 
 
PREPARACIÓ 
 

• No es requereix dejú previ, a menys que el metge ho indiqui. 

• Medicació: Continuï prenent la seva medicació habitual, tret que el seu metge li 
indiqui el contrari. 

 
ALTRES ASPECTES 
 

• Malestar lleu: Pot experimentar una lleugera molèstia durant la injecció. Aquesta 
sensació és temporal. 

• Reposar després de la prova: Després de la infiltració, se li demanarà que reposi uns 
minuts per assegurar-se que no hi hagi reaccions adverses. 

• Seguretat: Aquest procediment és segur i es realitza sota control de TC per assegurar 
la precisió de la injecció. 
 


