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PREPARACIÓ TC AMB CONTRAST ENDOVENÓS 

 
PROCEDIMENT 
 
La tomografia computada (TC) és una prova diagnòstica que permet obtenir imatges 
detallades del cos mitjançant raigs X. En alguns casos, s'administra un contrast iodat per via 
intravenosa per millorar la qualitat de les imatges. 
 
PREPARACIÓ 
 

• Cal dejú previ de 4h. 

• Contrast oral: En cas que sigui necessari administrar contrast oral per millorar la 
visualització de les estructures digestives, se li notificarà perquè arribi una hora 
abans de la prova. 

• Al·lèrgies: Informi si té al·lèrgies a medicaments o si ha tingut reaccions al contrast 
iodat en proves anteriors. 

• Medicaments: Parli amb el seu metge sobre la possibilitat de modificar la dosi de 
medicaments, especialment per a la diabetis, hipertensió o asma. 

 
 


