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HOJA DE INFORMACIÓN  

TAC CON CONTRASTE ENDOVENOSO 

 
PROCEDIMIENTO 
 
La tomografía computada (TAC) es una exploración radiológica que permite obtener 
imágenes detalladas del interior del cuerpo mediante el uso de rayos X y reconstrucciones 
informáticas. En algunos casos, se administra un contraste yodado por vía intravenosa para 
mejorar la visualización de ciertas estructuras. 
 
PREPARACIÓN 
 

• Se debe realizar ayuno previo de 4 horas. 

• TAC Abdominal: Si cabe la necesidad de administración oral de un contraste que 
ayude a visualizar mejor las estructuras digestives, se le notificará para que acuda 1 
hora antes. 

• Alergias: Informe si tiene alergia a algún medicamento o si ha tenido reacciones 
previas al contraste yodado. 

• Medicamentos: Consulte a su médico si debe modificar la dosis de algún 
medicamento antes de la prueba, especialmente si toma medicamentos para la 
diabetis, la presión arterial o el asma. 


