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UROGRAFIA ENDOVENOSA 

 
PROCEDIMENT 
 
La urografia endovenosa és una prova per estudiar els ronyons i la via urinària mitjançant un 
contrast iodat administrat per via intravenosa. 
 
PREPARACIÓ 
 

• 3 dies abans: Seguiu una dieta sense residus (brous, sucs colats, peix, carn a la 
planxa, iogurt). 

• El dia anterior (a partir de les 18.00h): Prengui's la solució evacuant (8 sobres, un 
cada 15 minuts). 

• El dia de la prova: Dejú de 6 hores. No menjar ni beure. 

• Al·lèrgies: Informi'ns si és al·lèrgic a algun medicament o al contrast iodat. 

• Medicació habitual: Si pren medicaments, especialment per a la diabetis o 
antihipertensius, consulteu amb el vostre metge si cal ajustar-ne la dosi abans 
de la prova. 

• Reaccions prèvies: Si ha tingut reaccions adverses en proves anteriors amb 
contrast, avisi'ns. 

 
 
Cal recollir la preparació al Servei de Radiologia. 


