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ACTIVITAT DE L‘ENTITAT 

Salut Empordà Cooperació (SEC) és una associació 
sense ànim de lucre creada fa 14 anys per 
persones treballadores de la Fundació Salut 
Empordà (FSE) amb l’objectiu de promoure 
accions de cooperació en l’àmbit de la salut.

Durant el 2024, hem mantingut actius els projectes 
nacionals d’ajut per a medicació, préstec de material 
ortopèdic i formació de persones cuidadores no 
professionals, que vam començar l’any 2014. 

Pel que fa al projecte de medicació, tenim actualment 
7 farmàcies que col·laboren amb nosaltres.

L’any passat, durant el viatge de seguiment dels 
projectes que el SEC havia realitzat els darrers cinc 
anys a les zones de Senegal, es van identificar tres 
projectes internacionals a realitzar durant el 2024.

Aquests projectes van ser l’enfortiment del centre de 
salut de Thiallaga, la compra d’una ambulància per al 
centre de salut de Nguendar i, finalment, una donació i 
una formació en ecografia al centre de salut de Thillé 
Boubakar.

També cal destacar el suport que vam donar a l’Associa-
ció de Cooperació pel Desenvolupament Bantandicori.

La memòria d’activitat explica més extensament les 
accions dutes a terme pel SEC al llarg de l’any 2024.



PROJECTES LOCALS



PROJECTE LOCAL DE PRÉSTEC
DE MATERIAL ORTOPÈDIC

Total de persones
beneficiades pel
projecte al 2024:
132
(des de l’inici, se n’han 
beneficiat 905)

El SEC desenvolupa un projecte local d’ajuda amb 
material ortopèdic per a aquelles persones que ho 
precisen degut a la seva situació de malaltia.

Aquest projecte es va iniciar el mes de març del 2014 
amb una recollida de material ortopèdic de segona mà 
que la població va cedir al SEC. El desembre del 2024, 
l'associació disposa d’un total de 250 unitats de 
material ortopèdic i gran part d’aquest material s’està 
utilitzant.

Aquest mateix any, hem aconseguit fer fins a un total 
de 132 préstecs de material ortopèdic (des del 2014 ja 
en portem 905). Cal destacar la sensibilitat de la 
població de l’Alt Empordà, ja que ens han fet arribar 
fins a 17 donacions de material per al nostre projecte.

El Col·legi de Farmacèutics de Girona continua col·la-
borant en aquest projecte i ha fet una contribució 
econòmica de 400 €, i també aquest 2024 l’Ajunta-
ment de Figueres ens ha concedit una subvenció de 
434 €.

Aquests diners, a més de garantir el funcionament 
bàsic del projecte, s’han invertit en l'adquisició de 
diferent material ortopèdic per a la mobilització de 
pacients.  

Fins a l’actualitat, el projecte ha anat creixent i conso-
lidant-se i ha permès que un gran nombre de persones 
s’hagi beneficiat del préstec de material ortopèdic.



Total de persones
beneficiades pel
projecte l’any
2024:
16
(des de l’inici, se n’han 
beneficiat 145)

Amb la finalitat d’aportar medicació a persones amb 
pocs recursos econòmics, situació que els impedeix 
poder seguir un tractament farmacològic, el SEC va 
iniciar el 2014 un projecte local d’ajut per a medicació.

Aquest projecte es consolida al llarg del 2024 i es 
manté actiu gràcies a la col·laboració de diferents 
farmàcies de la comarca de l’Alt Empordà: Farmàcia 
Caterina Manera i Farmàcia Jordi Domènech, de 
Figueres; Farmàcia Burset, d’Empuriabrava; Farmàcia 
Mario Alsina, de Castelló d’Empúries; Farmàcia Maria 
Bosch i Farmàcia Eva Haro, de Roses, i Farmàcia Massa-
guer, de l’Escala.

Durant aquests darrers anys, el Col·legi de Farmacèu-
tics de Girona ens ha donat suport i enguany ens ha 
aportat una subvenció de 350 €.

PROJECTE LOCAL D'AJUT
PER A MEDICACIÓ



PROJECTE LOCAL DE FORMACIÓ
DE PERSONES CUIDADORES
NO PROFESSIONALS

Els darrers anys, la crisi econòmica i social està impac-
tant més i més fort les nostres llars i les necessitats 
apareixen dins dels grups més desfavorits i en risc 
d'exclusió, com les persones grans i les persones 
nouvingudes en situació de precarietat laboral. A més, 
la contínua desvinculació per part de les institucions 
de l’Estat ha fet que sigui cada vegada més difícil que 
aquests grups rebin qualsevol tipus de suport. Aquest 
projecte del SEC prova d'unir els dos col·lectius per tal 
de suplir les mancances que tenen, uns amb una falta 
d'atenció i uns altres amb una sortida laboral digna.

Des del SEC volem transmetre els nostres coneixe-
ments sanitaris per preparar grups de persones 
cuidadores assegurant-nos que adquireixen la forma-
ció necessària per poder prestar unes cures adients i 
apropiades a les persones grans de les quals es fan 
càrrec.

Aquesta vegada, les classes les hem realitzades amb 
l'associació APIP-ACAM i va anar a càrrec de persones 
treballadores de tots els col·lectius sanitaris (TCAI, 
infermeria i medicina). El projecte no va tenir cap cost. 

Total de persones
beneficiades pel
projecte l’any
2024:
8
(que reben suport de
l’associació APIP-ACAM) 



PROJECTES DE COOPERACIÓ
AL SENEGAL 



THIALLAGAPROJECTE D’ENFORTIMENT DEL 
CENTRE DE SALUT DE THIALLAGA

Durant el viatge del desembre del 2023 al Senegal, es 
va avaluar la demanda de suport al dispensari del 
municipi rural de Thiallaga. La localitat disposa, 
actualment, d’un equipament de salut que requeria 
d’una reforma que permetés donar resposta a les 
necessitats de la seva població. 

El dispensari de Thiallaga està edificat des de fa uns 
anys. La climatologia i l’augment de la població ha fet 
que el centre s’hagi anat degradant. En aquest treball 
d’avaluació, es van identificar quines serien les accions 
que es farien cronològicament. Una primera part, va 
consistir en les següents actuacions: reforçar el mur 
perimetral del centre, reparar la teulada, posar un 
sostre amb aïllament i construir una rampa d'accés per 
a persones amb dificultats i una zona de gestió de 
residus. Posteriorment, es va fer la instal·lació d’aire 
condicionat a la farmàcia, es va pintar el centre i, 
finalment, es va fer la donació d’un esterilitzador i de 
diferent material hospitalari. Tot això, es va finalitzar 
amb una formació consistent en la utilització de l’àrea 
de residus i la utilització de l’esterilitzador.

Actualment, el projecte se subvenciona amb fons 
propis del SEC, a més d’aportacions del Dipsalut i de 
l’Ajuntament de Castell d’Aro, Platja d’Aro i S’Agaró, 
amb un cost  estimat de 8.000 €.



NGUENDAR 
PROJECTE D’AMBULÀNCIA AL CENTRE 
DE SALUT DE NGUENDAR 

El centre de salut de Nguendar està en funcionament 
des del 2012. Gestiona uns 25 pobles en una zona 
molt dispersa i bastant poblada. Es calcula que hi ha 
uns 30.000 habitants a la zona, disseminats en petits 
pobles. Són poblacions que viuen de la ramaderia i, per 
tant, tenen grans extensions de terreny per a les 
pastures. La població local nòmada crea petits nuclis 
separats els uns dels altres, per tal que els animals no 
es barregin entre ells. Això fa que l'àrea sigui molt 
extensa i l’atenció sanitària, difícil.

La seva demanda era l’ambulància. El sud de Nguendar 
és una zona desèrtica de difícil accés i empobrida per 
la falta d’aigua. Per als casos urgents, sorgeixen moltes 
dificultats per aconseguir transport en aquesta zona. 
Amb prou feines hi ha vehicles, i els vehicles privats 
que hi ha s'utilitzen molt per a les activitats rama-
deres. Moltes vegades, les urgències es produeixen a 
les nits, en uns horaris en què el transport és 
inexistent.

Actualment, el projecte se subvenciona amb fons 
propis del SEC i amb aportacions de l’Ajuntament de 
Figueres, amb un cost  estimat de 8.000 €.



THILLÉ BOUBAKAR
PROJECTE DE DONACIÓ I FORMACIÓ 
ECOGÀFICA A THILLÉ BOUBAKAR

Des de l'any 2018, el SEC ha realitzat diferents 
projectes al centre de salut de Thillé Boubakar. El 
2019, es va impartir formació en esterilització i es va 
aportar un autoclau; el 2020, es va oferir formació 
buco-dental, amb la donació de raspalls de dents i 
material escolar; el 2021, es va impulsar una rehabili-
tació de l’àrea de maternitat, i el 2022, es va facilitar 
un petit laboratori de proves diagnòstiques. Aquestes 
actuacions han contribuït a fer que, actualment, 
estiguem parlant d’un centre de salut, on les urgències 
que atenen són de més complexitat.

Es va celebrar una reunió (visita del desembre del 
2023) amb els actuals professionals de medicina del 
centre de salut, la Dra. Sy i el Dr. Kamara, respectiva-
ment, i en aquesta trobada l’equip va presentar les 
necessitats detectades dins del centre de salut. 
D'aquesta reunió, entre altres demandes, va sorgir la 
necessitat d’una formació d’ecografia avançada per part 
d’especialistes experts en Radiologia.

Aquesta vegada, l’objectiu va ser una formació en 
ecografia per al personal mèdic del centre de salut de 
Thillé, acompanyada d’un ecògraf. La formació va ser 
possible gràcies a la participació de la Dra. Estefania 
Montpetit, amb un programa formatiu que va tenir una 
durada de 10 dies. 

El cost del projecte va ser de 1.227 €.



THILLÉ BOUBAKAR
APORTACIÓ A L’ASSOCIACIÓ DE
COOPERACIÓ PEL DESENVOLUPA-
MENT BANTANDICORI

Gràcies a l’esforç que fan les entitats de cooperació per 
tal de col·laborar les unes amb les altres, aquest any 
2024 vam aportar fins a 10 cadires de rodes al CREN 
(Centre de Recuperació i Educació Nutricional de 
Velingara, al Senegal). Aquesta acció va ser possible 
gràcies a l’associació Bantandicori, que ens va demanar 
suport amb l’objectiu de reforçar el CREN.  

Des de l'any 2018, el SEC ha realitzat diferents 
projectes al centre de salut de Thillé Boubakar. El 
2019, es va impartir formació en esterilització i es va 
aportar un autoclau; el 2020, es va oferir formació 
buco-dental, amb la donació de raspalls de dents i 
material escolar; el 2021, es va impulsar una rehabili-
tació de l’àrea de maternitat, i el 2022, es va facilitar 
un petit laboratori de proves diagnòstiques. Aquestes 
actuacions han contribuït a fer que, actualment, 
estiguem parlant d’un centre de salut, on les urgències 
que atenen són de més complexitat.

Es va celebrar una reunió (visita del desembre del 
2023) amb els actuals professionals de medicina del 
centre de salut, la Dra. Sy i el Dr. Kamara, respectiva-
ment, i en aquesta trobada l’equip va presentar les 
necessitats detectades dins del centre de salut. 
D'aquesta reunió, entre altres demandes, va sorgir la 
necessitat d’una formació d’ecografia avançada per part 
d’especialistes experts en Radiologia.

Aquesta vegada, l’objectiu va ser una formació en 
ecografia per al personal mèdic del centre de salut de 
Thillé, acompanyada d’un ecògraf. La formació va ser 
possible gràcies a la participació de la Dra. Estefania 
Montpetit, amb un programa formatiu que va tenir una 
durada de 10 dies. 

El cost del projecte va ser de 1.227 €.

VELINGARA



LA NOSTRA GESTIÓ



DIFUSIÓ DE LES ACTIVITATS DEL SEC

El SEC busca sensibilitzar i conscienciar la població de 
la importància de la cooperació nacional i internacio-
nal i del paper de les ONG i del voluntariat per assolir 
un món més just i igualitari. Per aconseguir-ho, a finals 
del 2024 es va elaborar una exposició itinerant en què 
s’expliquen les principals línies de treball de Salut 
Empordà Cooperació, s’ensenyen els projectes impul-
sats durant aquests anys de trajectòria i els que s’estan 
duent a terme actualment, i es fa una crida a la col·la-
boració. 

La primera instal·lació de l’exposició s’ha fet a la zona 
de Consultes Externes de l’Hospital de Figueres
(Fundació Salut Empordà).

Aquest projecte ha estat subvencionat amb fons propis 
del SEC i ha comptat amb el suport de l’Ajuntament de 
Figueres. 



MEMÒRIA ECONÒMICA ABREUJADA

Ingressos

24.545,00 €

Despeses

23.865,79 €

Excedent

679,21  €

Ingressos

Despeses

Donacions de persones usuàries
de material ortopèdic: 680 €

Donació de
particulars: 100 €

Subvenció de l’Ajuntament
de Castell d’Aro, Platja d’Aro

i S’Agaró (Thiallaga): 2.030,46 €

Donació del COFGI
(Bingel Seno): 900 €

Subvenció de la Coordinadora
d’ONG Solidàries
(reforçament de l’entitat): 4.908,95 €

Subvenció del Dipsalut
(Thiallaga): 5.540,24 €

Subvenció de l’Ajuntament
de Figueres
(material ortopèdic): 434,35 €

Subvenció de l’Ajuntament
de Figueres (Nguendar): 6.750,00 €

Subvenció de l’Ajuntament
de Figueres (difusió): 1.701 €

Subvenció del COMGI
(Thillé Boubakar): 1.500 €

Despeses de difusió: 1.862 €

Construcció d’un centre
de salut a Nyanga Diery: 1.500 €

Reforçament
del centre de salut
de Thiallaga: 8.000 €

Ambulància del centre
de salut de Nguendar: 8.000 €

Formació en ecografia
a Thillé Boubakar: 1.227,51  €

Control dels projectes: 920€

Projecte local d’ajut
de medicació: 892,57 €

Compra de material
ortopèdic: 577,11 €

Despeses estructurals: 886,60  €



ACTIU
El capital a 31 de desembre del 2024 és de 9.400,93 €. 
Aquests diners estan destinats als projectes en actiu: 
ajuda a la medicació, manteniment del material orto-
pèdic i els nous projectes que es faran durant l’any 
2025. 

Material Unitats
Crosses 9
Caminadors 24
Cadires per a banyera 10
Cadires de WC 5
Cadires de rodes 30
Cadires amb latrina 3
Alçadores de WC 2
Llits articulats 16
Grues 2
Matalassos antiescares 4
Braços tècnics 2
Rentacaps per a enllitats 1
Triangles de peu 1
Fèrules de canell 1
Faixes ortopèdiques 1
Cinxes abdominals 3
Cadires de rodes elèctriques 4

SUBVENCIONS  I DONACIONS INVENTARI DE BÉNS MATERIALS

• Dipsalut ha subvencionat part dels projectes a Nyanga 
Diery (projecte que vam iniciar el 2023 i que es va finalitzar 
el gener del 2024 amb fons propis) i a Thiallagam (s’ha 
realitzat al llarg del 2024).

• L’Ajuntament de Figueres -secció de Cooperació internacio-
nal- ha concedit una subvenció per als projectes de la 
compra d’una ambulància per a Nguendar i les despeses de 
difusió de la nostra activitat.

• També l’Ajuntament de Figueres -secció d’Acció Social- ens 
ha subvencionat una petita part del projecte local de mate-
rial ortopèdic.
• Les donacions de persones usuàries són les penyores que 
aquestes mateixes persones ens deixen en rebre el préstec 
de material ortopèdic. Moltes d’aquestes persones no volen 
que els fem el reemborsament quan retornen el material.

• El Col·legi de Farmacèutics de Girona col·labora amb el 
SEC en el projecte local d’ajut a la medicació. El COMGI 
(Col·legi de Metges de Girona) ha fet una donació per a un 
projecte del 2025, per finançar la formació en ecografia.

• La donació particular és d’un ciutadà objector fiscal.



MÉS INFORMACIÓ
La Junta de Salut Empordà Cooperació està formada per 
Xavier Punset, president; Inés Coca, tresorera, i Pilar Grau, 
secretària.

Des del novembre del 2021, el SEC està registrat com a 
Organització No Governamental per al Desenvolupament 
(ONG) amb el número de registre 799.

Hem participat en diferents formacions destinades a entitats, 
per tal de reforçar el teixit associatiu i conèixer les demandes 
de les entitats públiques respecte a les associacions.

Amb el suport de 

COM COL·LABORAR
Transferència al número de compte
ES75 1491 0001 2121 2337 1920

BIZUM al 10610

Pàgina de captació de fons

   
  

SALUT EMPORDÀ COOPERACIÓ
Ronda Rector Arolas, s/n
17600 Figueres (Girona)
 
Pàgina web:
www.secooperacio.org
   
Correu electrònic:
sec@salutemporda.cat
   

Telèfon:
662604962 o l'extensió 4036
   

SalutEmpordaCooperacio

sec_ngo
    


