Q’, ) RECOMANACIONS DESPRES DE LA CREACIO
Firiiacks D’'UNA FiSTULA ARTERIOVENOSA (FAVI)

Salut Emporda

La FISTULA ARTERIOVENOSA (FAVI) consisteix en una intervencié quirirgica que uneix una
vena i una artéria, preferentment d’'una de les extremitats superiors.

La finalitat d’aquesta intervencié és augmentar el calibre (gruix) d’aquestes venes i aixi obtenir un
facil accés per poder realitzar la dialisi.

Per aix0, és molt important que aquesta intervencié es realitzi amb temps i es cuidi molt perqué les
venes puguin créixer sense problemes.

Un cop realitzada la intervencio, si el funcionament de la FAVI és bo, notara a la zona un soroll o
buf, és el TRHILL de la FAVI. Es important que el noti i el vagi controlant. Si en algun moment

deixa de notar el thrill o la zona li fa mal o s’envermelleix, cal que vagi de seguida a I'hospital.

LES CURES DE LA FISTULA (FAVI) A CASA SEVA SERAN:

Realitzar exercicis per afavorir Mantenir el brag sempre Evitar traumatismes

el seu desenvolupament, fer net i abans de comencar (cops) i compressions
pressions i voltejar una pilota la sessi6 de didlisis,
petita a la ma de la seva rentar-lo amb aigua i
FAVI. sabo.
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Si té dolor en la En el brac de la Al dormir, no No es pot prendre
FAVI o deixa de FAVI no penjar-s’hi recolzar-se sobre el la pressié en
sentir el trill o buf ha la bossa, ni agafar brac de la FAVI. aquest brag, ni
de venir a I'hospital. coses pesat com tampoc extreure
bosses o altres sang.

objectes.

Si té qualsevol dubte, consulti al seu metge de familia o vagi al servei d’urgéncies



