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Fundacio

. DE UNA FISTULA ARTERIOVENOSA (FAVI)
Salut Emporda

Si usted o su familiar es portador de una FAVI debe saber que:

La FISTULA ARTERIOVENOSA (FAVI) consiste en una intervencion quirdrgica para unir una
vena y una arteria, preferentemente de una de las extremidades superiores.

La finalidad de esta intervencion es aumentar el calibre (grosor) de estas venas y asi obtener un
facil acceso para poder realizar la didlisis.

Por eso es muy importante que esta intervencion se realice con tiempo y se cuide mucho para que
las venas puedan crecer sin problemas.

Una vez realizada la intervencion, si el funcionamiento de la FAVI es bueno, notara en la zona un
ruido o soplo, es el TRHILL de la FAVI. Es importante que lo note y lo vaya controlando. Si en
algun momento deja de notar el thrill o la zona le duele o enrojece acuda de inmediato al hospital.

Los cuidados de la fistula (FAVI) que debe tener en cuenta seran:

Realizar ejercicios para Mantener el brazo siempre Evitar traumatismos
favorecer su desarrollo, limpio y antes de comenzar (golpes) y compresiones.
hacer presiones y voltear la sesion lavarlo con agua y

una pelota pequefia en la jabon.

mano de su FAVI.

Si tiene dolor en la Con el brazo de la Al dormir, no se No se puede tomar la

FAVI o deja de FAVI no colgarse apoyar sobre el tension en este brazo,
notar el thrill o el bolso ni coger brazo de la FAVI. ni tampoco extraer
soplo debe acudir nada pesado, sangre.

al hospital. como bolsas u

otros objetos.

Frente cualquier duda, consulte con su médico de familia o acuda al servicio de urgencias.




