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ECOGRAFIA ABDOMINAL 

 
PROCEDIMENT 
 
L’ecografia abdominal és una prova mèdica que utilitza ultrasons per obtenir imatges dels 
òrgans abdominals. Es realitza estirat i és una prova innòcua. 
 
El radiòleg desplaça una sonda impregnada amb gel per la zona que es vol explorar. Aquesta 
sonda emet i recull els ultrasons, que reboten als òrgans interns, creant imatges en temps 
real que es visualitzen en una pantalla. 
 
La durada aproximada de la prova és de 15 minuts. 
 
PREPARACIÓ 
 

• Dejú de 6 hores: S'ha de mantenir un dejú de 6 hores abans de l'exploració. 

• Es permet beure aigua: Sí, es pot beure aigua fins al moment de la prova. 

• Pacients diabètics: Si preneu medicació per a la diabetis, consulteu amb el vostre 
metge si heu de modificar-ne la dosi el dia de la prova. 

• Altres medicaments: Es poden prendre altres medicaments essencials amb petits 
glops d'aigua. 

 


